Круглинский филиал имени Героя Советского Союза И.А. Хромова

МБОУ Кочетовской СОШ

Классный час на тему:



Подготовила и провела 

учитель начальных классов

Енькова Н.В.

Классный час на тему: «Олимпийские игры – история и современность»
Цель: 1.Пропаганда спорта и здорового образа жизни. 

2.Развитие у школьников Олимпийской культуры. 

3.Расширить информированность  детей о возникновении и проведении олимпийских игр. 

4.Воспитание патриотизма и любви к стране. 

Оборудование: компьютер, проектор, сценарий, презентация.
Ход занятия
А) Из истории Олимпиады.

Олимпийские игры — крупнейшие международные комплексные спортивные соревнования современности, которые проводятся каждые четыре года.

Первые олимпийские игры состоялись в 776 году до н.э. в Олимпии, городе, расположенном в южной Греции. Они представляли собой религиозный и спортивный праздник. 

В 394 н. э. Олимпийские игры были запрещены императором Феодосием I.
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В 1766, в результате археологических раскопок в Олимпии, были обнаружены спортивные и храмовые сооружения. Желание возродить олимпийское мышление и культуру распространилось довольно быстро по всей Европе. Французский барон Пьер де Кубертен (фр. Pierre de Coubertin) сказал тогда: «Германия раскопала то, что осталось от древней Олимпии. Почему Франция не может восстановить старое величие?».

Таким образом, традицию Олимпийских игр возродил французский барон Пьер де Кубертен (1863–1937). Он сказал: «Молодежь мира» должна была мериться силами в спортивных состязаниях, а не на полях битв. 
Современные олимпийские игры имеют принципы, правила и положения, утвержденные Международным спортивным конгрессом в Париже в 1894 году. 
Девиз: Быстрее, выше, сильнее.

Символ Олимпийских игр — пять скреплённых колец, символизирующих объединение пяти частей света в олимпийском движении. Цвет колец в верхнем ряду — голубой для Европы, чёрный для Африки, красный для Америки, в нижнем ряду — жёлтый для Азии, зелёный для Австралии.
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Олимпийское движение имеет свои эмблему и флаг, утвержденные МОК по предложению Кубертена в 1913. Эмблема — олимпийские кольца. Девиз — Citius, Altius, Fortius (быстрее, выше, сильнее). Флаг — белое полотнище с олимпийскими кольцами, с 1920 г. поднимается на всех Играх.

Б) Традиционные ритуалы:

* зажжение олимпийского огня на церемонии открытия (огонь зажигается от солнечных лучей в Олимпии и доставляется факельной эстафетой спортсменов в город-организатор Игр);
Олимпийский огонь  является  одним  из главных символов Олимпийских игр. Спустя годы традицией стало доверять честь пройти последний этап эстафеты и зажечь огонь в олимпийской чаше какому-либо известному спортсмену или спортсмену с замечательными достижениями. [image: image3.jpg]



   Эстафета олимпийского огня
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Традиция доставлять огонь к месту проведения состязаний символической эстафетой, берущей начало в Греции и проходящей через пять континентов, является современной и началась на играх в Берлине в 1936 году. 


* произнесение одним из выдающихся спортсменов страны, в которой происходит Олимпиада, олимпийской клятвы от имени всех участников игр;
Олимпийская клятва

Текст олимпийской клятвы разработан в 1913 году Пьером де Кубертеном, который предложил Международному олимпийскому комитету (МОК) возродить ритуал олимпийской клятвы, принимавшейся на Олимпийских играх в Древней Греции. 

Олимпийская клятва спортсменов: "От имени всех спортсменов я обещаю, что мы будем участвовать в этих Олимпийских играх, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся, в истинно спортивном духе, во славу спорта и во имя чести своих команд." 

Впервые олимпийская клятва была произнесена на Олимпийских играх 1920 года. Олимпийская клятва произносится спортсменом страны, где проводятся очередные Олимпийские игры.


* произнесение от имени судей клятвы о беспристрастном судействе;
* вручение победителям и призёрам соревнований медалей;
                                     
* поднятие государственного флага и исполнение национального гимна в честь победителей.
В) Олимпийский город Сочи готов  к  встрече гостей.
Официальное название игр: 
XXII зимние Олимпийские игры в г. Сочи 2014 

7-23 февраля 2014 
Игры будут проходить на двух площадках: 

· Прибрежный кластер, или Олимпийский парк 

· Горный кластер, или Красная Поляна (примет спортивные состязания под открытым небом). 

Панорама Олимпийского парка

Олимпийский парк в Сочи будет включать в себя следующие объекты: 

· Большая ледовая арена — хоккей, 12000 зрителей,

· Малая ледовая арена — хоккей, 7000 зрителей,

· Конькобежный центр — конькобежный спорт, 8000 зрителей,

· Ледовый дворец спорта — фигурное катание, шорт-трек, 12000 зрителей,

· Арена для кёрлинга — кёрлинг, 3000 зрителей,

· Олимпийский стадион, 40000 зрителей,

· Главная олимпийская деревня. 

Слоган Олимпиады

24 сентября 2012 года, ровно за 500 дней до старта зимних Олимпийских игр, Дмитрий Чернышенко (президент Оргкомитета «Сочи 2014») назвал слоган предстоящих соревнований: «Жаркие. Зимние. Твои». На английском языке слоган звучит следующим образом: Hot. Cool. Yours. По словам Чернышенко, эта фраза «в трёх словах позволяет показать всё многообразие и характер России». Слово «жаркие» одновременно отсылает и к месту проведения игр — Сочи — и к «накалу спортивных страстей». Слово «зимние» означает время года, в которое проводятся игры, а также образ, возникающий в голове у иностранцев при упоминании России. «Твои» символизирует, что предстоящие Игры будут «Олимпиадой каждого» 
Г) Зимние виды спорта.

Соревнования Олимпийских Игр в Сочи пройдут по 7 зимним видам спорта: 
· Биатлон 

· Бобслей: бобслей и скелетон 

· Керлинг 

· Хоккей на льду 

· Санный спорт 

· Конькобежный спорт: фигурное катание, шорт-трек и скоростной бег на коньках. 

· Лыжный спорт: горные лыжи, лыжные гонки, лыжное двоеборье, прыжки на лыжах с трамплина, фристайл и сноуборд. 

Д) Талисманы – финалисты  олимпийских игр в Сочи.
Оргкомитет принял решение сделать талисманами Зимних Олимпийских игр в Сочи тройку победителей голосования телезрителей. Тройка лидеров набрала - 62%. Больше всего голосов досталось Леопарду (28%), "серебро" получил Белый медведь (18%), а зайке досталась "бронза" (16%). 

1. Леопард (The Leopard). Горный спасатель-альпинист; живёт на огромном дереве на высокой скале в горах Кавказа; отличный сноубордист. 

2. Белый медведь (The Polar Bear). Живёт за полярным кругом в иглу, где из снега и льда не только стены, но и все вещи; воспитывался полярниками, которые научили его кататься на лыжах и коньках и играть в кёрлинг; но больше всего ему понравилось кататься на санках. 

3. Зайка (Zaya the doe hare). Учится в Лесной Академии на «отлично», помогает маме в семейном ресторанчике «Лесная запруда», участвует в спортивных соревнованиях. 
Заключение.

Беседа по прослушанному.
· Назовите страну – родину олимпийских игр.
· Когда состоялись первые олимпийские игры?

· Назовите символы олимпийских игр.
· Когда пройдут зимние Олимпийские игры в Сочи?

· Каково официальное название игр?

· Где (в каких местах) будут проходить Олимпийские игры?

· По каким видам спорта пройдут соревнования Олимпийских игр в Сочи?

· Назовите талисманы игр, что вы о них знаете?
Информационные источники

http://images.yandex.ru 

Информация об олимпийском парке: 

http://tonkosti.ru/%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B0%D0%B4%

 HYPERLINK "http://tonkosti.ru/%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B0%D0%B4%D0%B0_%D0%B2_%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8-2014" \t "_parent" D0%B0_%D0%B2_%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8-2014 

Панорама олимпийского парка: 

http://www.sc-os.ru/ru/press/foto/#sport_objects/pano_olympic_park 

Информация о талисманах: 

http://talisman.sochi2014.com/ 

Информация о слогане Олимпиады: 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%C7%E8%EC%ED%E8%E5_%CE%EB%E8%EC%EF%E8%E9%F1

 HYPERLINK "http://ru.wikipedia.org/wiki/%C7%E8%EC%ED%E8%E5_%CE%EB%E8%EC%EF%E8%E9%F1%EA%E8%E5_%E8%E3%F0%FB_2014" \t "_parent" %EA%E8%E5_%E8%E3%F0%FB_2014 







